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作品名稱: 網癮少年 

作品主題: 沉迷上網 

 



人物介紹 

ABC：男主角，沉迷上網，年齡 20 歲，喜歡在網吧度過大部分時間。 

小妹：ABC 的妹妹，年齡 10 歲，天真可愛，對哥哥有很深的依賴。 

大妹：ABC 的姐姐，年齡 25 歲，成熟穩重，對家庭有強烈的責任感。 

 

劇情概述 

ABC 沉迷於網絡遊戲，經常通宵達旦地泡在網吧，忽略了家庭和親情。某天，他在網

吧上網時，突然被吸入了一個神秘的網絡迷宮。這個迷宮充滿了靈異和懸疑的氣氛。

為了逃出迷宮，ABC 必須經歷 10 個關卡，每個關卡都包含著對親情和自我反省的考

驗。 

 

第一關：虛擬現實 

描述：ABC 醒來發現自己被困在一個虛擬現實的房間裡，房間裡的所有東西都像網吧

一樣，但四周籠罩著濃厚的霧氣。 

任務：找到隱藏在房間裡的鑰匙，打開房門。 

挑戰：房間裡的電腦屏幕上不斷閃現家人的照片和視頻，提醒 ABC 他一直忽略了家人

的存在。 

過程： 

- ABC 在房間內四處尋找，發現電腦上的視頻是小妹在哭泣，因為哥哥的忽略，她

感到很孤單。 

- ABC 感到內疚，這時房間的某處傳來微弱的光亮，他找到鑰匙並打開房門。 

 

第二關：迷失之路 

描述：ABC 走出房間，發現自己身處一條迷霧繚繞的長廊，長廊的盡頭似乎沒有出

口。 

任務：找到正確的路徑，走出長廊。 



挑戰：長廊的牆壁上掛滿了家庭照片，每張照片都隱藏著線索，但也讓 ABC 不斷回憶

起忽視家庭的往事。 

過程： 

- ABC 逐一查看照片，發現每張照片背後都有一段文字描述，講述著他與家人的點

滴。 

- 透過這些描述，ABC 感受到家人對他的愛和期待，他開始重視這些細節，最終找

到了一條隱藏的門，走出長廊。 

 

第三關：鏡中世界 

描述：ABC 進入了一間布滿鏡子的房間，每面鏡子裡都反映出他不同時期的形象。 

任務：找到真正的自己，打破迷惑。 

挑戰：每面鏡子中的 ABC 都在做不同的事，有的在愉快地玩遊戲，有的在與家人爭

吵，有的在孤獨地哭泣。 

過程： 

- ABC 逐一觀察鏡中的自己，反思每個階段的行為和後果。 

- 最終，他在一面鏡子中看到了一個更加成熟的自己，這時鏡子裂開，露出一條通往

下一關的路。 

 

第四關：重逢時刻 

描述：ABC 來到一個溫馨的家庭客廳，但這裡空無一人，只有小妹的玩具散落在地

上。 

任務：找到小妹的玩具，拼湊出一個完整的圖案。 

挑戰：玩具散落在不同的角落，每個角落都有不同的回憶片段，ABC 必須面對這些內

心的糾結。 

過程： 

- ABC 在尋找玩具的過程中，回想起與小妹的點點滴滴，感受到自己對她的疏忽。 



- 當他將玩具拼湊完整，小妹的身影出現在他面前，給了他一個溫暖的擁抱，並指引

他前往下一關。 

-  

第五關：時間的回廊 

描述：ABC 進入一條充滿時鐘的回廊，牆壁上掛著各種不同的時鐘，時針和分針似乎

在無序地轉動。 

任務：找到正確的時鐘，將其調整到特定的時間，以開啟下一扇門。 

挑戰：每個時鐘代表著 ABC 生活中的一個重要時刻，他必須記住或推理出這些時刻背

後的意義。 

過程： 

- ABC 仔細觀察每個時鐘，發現每個時鐘下方都有一個銘牌，描述著一個特定的時

間點和事件，如「小妹生日」、「大妹畢業典禮」、「父母結婚紀念日」等。 

- 他必須根據銘牌上的描述，回憶起那些時刻發生了什麼，並調整時鐘到對應的時

間。 

- 如果 ABC 調整錯誤，回廊會變得更加昏暗，他需要重新檢查和思考。 

- 當他正確調整所有時鐘後，一扇隱藏的門打開了，通向下一個關卡。 

 

第六關：心靈迷宮 

描述：ABC 來到一個看似無盡的迷宮，牆壁上覆滿了藤蔓和荊棘，迷宮的上空盤旋著

陰森的霧氣。 

任務：找到迷宮的出口，通過心靈的試煉。 

挑戰：迷宮中充滿了 ABC 內心的恐懼和疑慮，這些幻象會干擾他的判斷。 

過程： 

- ABC 在迷宮中四處行走，途中遇到各種幻象，如自己被網絡遊戲侵蝕的形象，家

人失望的眼神等。 

- 他必須克服內心的恐懼，不被幻象迷惑，找到真實的路徑。 



- 在迷宮中心，ABC 遇到一個需要解答的謎題，謎題的答案關乎他對家庭的理解和

愛。 

- 當他正確回答謎題後，迷宮中的荊棘和藤蔓逐漸消失，露出一條通往出口的道路。 

 

第七關：親情試煉 

描述：ABC 來到一個彌漫著溫暖燈光的房間，房間中央是一張圓桌，桌上擺放著他和

家人的照片。 

任務：解開照片背後的秘密，找到隱藏的鑰匙。 

挑戰：照片背後有家人對 ABC 的話語，他需要仔細閱讀並理解這些話語的深意。 

過程： 

- ABC 逐一查看照片，發現每張照片背後都有一段來自家人的話語，如「我們想念

你」、「回家吃飯吧」等。 

- 這些話語讓 ABC 感受到家人對他的愛和期待，他開始反思自己對家庭的忽視。 

- 他發現一張照片背後隱藏著一個機關，通過解開機關，他找到了通往下一關的鑰

匙。 

 

第八關：真心告白 

描述：ABC 進入一個空曠的房間，房間中央有一個巨大的鏡子，鏡子前站著小妹和大

妹的幻象。 

任務：向家人坦白自己的過錯，表達真心的悔意。 

挑戰：ABC 必須面對家人，真誠地道出自己的心聲，否則無法打破鏡子逃出迷宮。 

過程： 

- ABC 走到鏡子前，看著小妹和大妹的身影，內心充滿了愧疚。 

- 他深吸一口氣，向她們真誠地道歉，承認自己過去的錯誤，並表達願意改變的決

心。 

- 當他說出這些話時，鏡子開始出現裂痕，最終完全破碎，露出一條光明的道路。 



  

第九關：重建聯繫 

描述：ABC 來到一個擺滿了電話的房間，每部電話的顯示屏上都閃爍著不同的號碼，

背景音效是家人的聲音，似乎在呼喚著他。 

任務：找到正確的電話號碼，撥通後與家人重新建立聯繫。 

挑戰：電話號碼需要從房間內的線索中拼湊，這些線索藏在家人過去的回憶中。 

過程： 

- ABC 注意到牆上掛著數幅畫，每幅畫都是家庭中的一個重要時刻。 

- 他仔細觀察每幅畫，發現畫的角落處有一些隱藏的數字。 

- 這些數字組合起來形成一個電話號碼，但順序不明，需要 ABC 回想家庭的特殊事

件，推理出正確的順序。 

- 當他撥通正確的號碼，電話另一端傳來家人的聲音，與他重新建立聯繫。 

- 這時，房間一角的牆壁打開，露出通往最後一道關卡的通道。 

 

第十關：終極抉擇 

描述：ABC 來到一個充滿暖色調光芒的房間，房間中央是一張桌子，上面放著一台電

腦和一封信。電腦屏幕上顯示著他最喜愛的遊戲，而信封上寫著「給 ABC 的話」。 

任務：做出最後的選擇，決定未來的道路。 

挑戰：ABC 必須在繼續沉迷於虛擬世界和回歸現實世界之間做出抉擇。 

過程： 

- ABC 先打開信封，發現裡面是家人寫給他的信，信中充滿了對他的關心和愛，以

及對他回歸家庭的期待。 

- 信的內容讓 ABC 深受感動，他開始反思自己過去的行為和選擇。 

- 電腦屏幕上的遊戲對他依然有著強烈的吸引力，但他知道這是他最後的選擇機會。 

- 最終，ABC 決定關閉電腦，選擇回歸家庭，擁抱現實生活。 

- 當他做出這個決定，房間的光芒變得更加明亮，一道光門出現在他面前，通向現實



世界。 

 

結局 

描述：ABC 通過光門，回到現實世界，發現自己依然坐在網吧的電腦前，但時間只過

去了幾分鐘。 

過程： 

- 他站起來，走出網吧，決心改變自己的生活。 

- 他回到家中，看到小妹和大妹正擔心地等著他，ABC 主動擁抱她們，表達自己的

歉意和決心。 

- 家人對他的改變感到欣慰，全家人一起度過了一個溫馨的夜晚。 

 

總結： 

ABC 在這場靈異的網絡迷宮中學會了珍惜親情，理解了家庭的重要性。他決心不再沉迷

於虛擬世界，而是投入更多時間和精力在現實生活中，與家人共同面對未來的挑戰。 

教訓： 

在這場迷宮中，ABC明白了家庭和親情的無可替代，只有真心關愛和相互理解才能帶

來真正的幸福。 

他學會了平衡現實與虛擬世界，重新找回了生活的方向和意義。 

 

劇本總結 

這個劇本以靈異和懸疑的風格描寫了 ABC 在網絡迷宮中的冒險，通過親情和自我反省

的試煉，最終讓他學會了珍惜家庭和改變自我。每個關卡都設計得既充滿挑戰，又充

滿溫情，讓故事在懸疑中不失感動，最終達到情感和心靈的雙重救贖。 


